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Perché misurare i divari di genere
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Presidente della 

Repubblica 

(1948-1955)

Conoscere per deliberare
Prediche inutili, Einaudi, Torino, 1956, pp. 1-12

[…] Giova deliberare senza conoscere? Al deliberare deve, invero, seguire 

l’azione. Si delibera se si sa di potere attuare; non ci si decide per 

ostentazione velleitaria infeconda. Ma alla deliberazione immatura nulla 

segue. Si è fatto il conto delle leggi rimaste lettera vana, perché al primo 

tentare di attuarle sorgono difficoltà che si dovevano prevedere, che erano 

state previste […]

L’Istituto nazionale di statistica (Istat) produce e diffonde informazioni 

affidabili, imparziali, trasparenti, accessibili e pertinenti, capaci di 

descrivere le condizioni sociali, economiche, demografiche e ambientali 

del Paese e i cambiamenti che avvengono in esso

Conoscere 
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Come misurare i divari di genere | un approccio internazionale
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Quarta conferenza mondiale delle Nazioni Unite sulle donne. Pechino, 1995

La dichiarazione e la piattaforma d'azione adottate da 189 governi di tutto il 

mondo sono considerate il quadro politico più completo a livello mondiale per 

l’emancipazione di tutte le donne e le ragazze. Vengono riconosciuti 

esplicitamente i diritti delle donne quali diritti umani e viene definita una tabella di 

marcia ambiziosa e di ampio respiro per conseguire la parità tra donne e uomini.

Istituto Europeo per l’Uguaglianza di Genere (EIGE)

L’Istituto EIGE sostiene la presidenza del Consiglio dell’Unione europea 

attraverso l’esame dell’attuazione della piattaforma di azione di Pechino negli 

Stati membri. Si occupa anche dell’integrazione della valutazione di impatto di 

genere (gender mainstreaming) in tutte le politiche comunitarie e nelle 

corrispondenti politiche nazionali
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Framework concettuale

Indice sull’uguaglianza di genere (EIGE index)

Paesi coinvolti: 27 (EU)

Anni di riferimento: 2013, 2015, 2017,

2019-2024

Domini chiave: 6 (+ 2 trasversali)

Indicatori: 31

Indice sintetico:

✓ Range [1-100]

✓ Confronto nel tempo

✓ Confronto tra i domini

✓ Confronto nello spazio
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EIGE Index | Confronto nel tempo. Italia e Unione europea 2013-2024
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Eige Index | Confronto tra i Paesi europei. 2024
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EIGE Index | Confronto tra i domini. Italia e Unione europea. 2024
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Approfondimento dei divari tra le regioni italiane
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Ambiti dell'indice di 

uguaglianza di 

genere (EIGE)

Primo indicatore Secondo indicatore

Lavoro 1.Tasso di occupazione (20-64 anni) 2. Occupati sovraistruiti

Denaro 3. Retribuzione oraria media 4. Part time involontario

Conoscenza 5. Popolazione 25-64 con istruzione terziaria 6. Giovani che non lavorano e non studiano (NEET)

Tempo 7. Soddisfazione per la propria vita 8. Partecipazione sociale

Potere 9. Eletti per genere - elezioni comunali 10. Partecipazione civica e politica

Salute 11. Speranza di vita alla nascita 12. Speranza di vita senza limitazioni nelle attività a 65 anni

Framework di riferimento:

❑ Unità di osservazione: 21 (19 regioni e 2 province autonome)

❑ Anni: 2019, 2023

❑ Indicatori: 12 (2 per dominio dell’EIGE Index)

❑ Indice sintetico: 1 (sperimentale) per favorire il confronto geografico
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Dominio Lavoro | Tasso di occupazione per regione. Anno 2023
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Fonte: Istat

Tasso di occupazione: percentuale di occupati di 20-64 anni sulla popolazione della stessa classe di età.

+19,5+17,2



Dominio conoscenza | Istruzione terziaria per regione. Anno 2023
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Fonte: Istat

Percentuale di popolazione da 25 a 64 anni con titolo di studio terziario (corrispondente ai livelli 5-8 della Classificazione internazionale sui livelli di istruzione

ISCED2011): In Italia comprende i titoli Universitari, Accademici (AFAM), i Diplomi di tecnico superiore ITS e altri titoli terziari non universitari. Sono inclusi i titoli

post-laurea o post-AFAM.

-6,6
- 9,0



Dominio Denaro | Part time involontario per regione. Anno 2023
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Fonte: Istat

Part time involontario: Percentuale di occupati che dichiarano di svolgere un lavoro a tempo parziale perché non ne hanno trovato uno a tempo pieno sul totale

degli occupati

-10,5
-12,5



Salute | Speranza di vita senza limitazioni nelle attività a 65 anni, 
Anno 2023
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Fonte: Istat

Esprime il numero medio di anni che una persona di 65 anni può aspettarsi di vivere senza subire limitazioni nelle attività per problemi di salute, 

utilizzando la quota di persone che hanno risposto di avere delle limitazioni, da almeno 6 mesi, a causa di problemi di salute nel compiere le 

attività che abitualmente le persone svolgono.(b) Il divario di genere è calcolato come differenza tra lla speranza di vita degli uomini e la 

speranza di vita delle donne.

+3,4

+0,3



Dominio tempo | Partecipazione sociale per regione, Anno 2023
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Partecipazione sociale (valori percentuali) 

Fonte: Istat

Partecipazione sociale: persone di 14 anni e più che negli ultimi 12 mesi hanno svolto almeno una attività di partecipazione sociale sul totale delle persone di 14 

anni e più. Le attività considerate sono: partecipare a incontri o iniziative (culturali, sportive, ricreative, spirituali); partecipare a riunioni di associazioni; 

partecipare a riunioni di partiti politici; svolgere attività gratuita per un partito; eccetera…



Dominio potere | Eletti alle elezioni comunali, Anno 2023

Fonte: Ministero dell’Interno; Istat

Eletti ai consigli comunali per 10.000 residenti
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Indice sintetico sperimentale di uguaglianza di genere nelle regioni 
Anni 2019 e 2023

16

50

55

60

65

70

75

2019 differenza tra 2023 e 2019

ALESSANDRO VALENTINI | Le donne e i numeri: dati ufficiali per le politiche di genere in Umbria | Perugia, 7 marzo 2025 



Conclusioni

17

Analizzare i divari di 

genere è un compito 

molto complesso, 

di natura 

multidimensionale

La statistica ufficiale 

fornisce una misura 

oggettiva dei contesti 

di riferimento

Alle policy il compito 

di utilizzare in maniera 

opportuna i dati per 

orientare le scelte
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